Poradenstvi “"Neztratit se ve stari”

Hodiny a hodiny rozplétani konkrétnich osudii a tézkych Zivotnich situaci
u konkrétnich staryjch lidi a jejich blizkych
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On-line poradenské 5x Poradny,live” na facebooku
noviny Sue Ryder G 3 na téma,Co znamena odejit do domova

Etenar pro seniory’, ,Jak na vyZivu seniord’, é

,Jak se vyhnout dluhové pasti” ad.

P li
Io;adnfai(on |n|e 1 700 zhlédnuti
a telefonni konzultace Poradensky web

375 zodpovézenych dotaz(i 92 037 navstévnika

Osobni asistence

Spolecnost druhého ¢lovéka, prilezitost popovidat si, pomoc s béznymi dennimi tkony
a dalsi pomoc, aby stary ¢lovék nebyl na svij zivot sam
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Pramérny vék klientd Pocet hodin terénni péce Nepretrzitd pomoc

83 24 x 7

Domov pro seniory

Zdravotni a oSetfovatelska péce 24 hodin denné, 7 dni v tydnu
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Pocet klienta Pocet dnli zdravotni péce Prdmérny vék klientd

66 23570

Pocet klient(i na skupinovém -
Pocet ¢lenl multidisciplinarniho

rehabilita¢nim cviceni
3x tydné Navstévy psycholozky  tymu, ktefi se podileji na péci

593 18

Paliativni pece zamérena na kvalitu Zivota
Provazeni kolegti z 15ti domovti pro seniory napii¢ CR pFi zavadéni paliativni péce

P

Aktivni Gcast na XIl. Celostatni konferenci paliativni mediciny 2021
Paliativni péce o klienty Sue Ryder

o ALA -I'
Klienti Hodiny doprovazeni Klienti, Karty paliativniho
v paliativni rodinnych pfislusnikd ktefi zemfreli v domové piistupu pro
péci klientl v paliativni péci pro seniory Sue Ryder odbornou

21 300 13 veiejnost

Financovani
Pomoc seniortim a jejich blizkym diky podpore darct a diky dalsim pilifam
vicezdrojového financovani

Darcovstvi

Nadace, firmy, individuaIni darci
(v¢etné darli na provoz Centra
pro dlstojné starnuti)

25323591 K¢
Platby od klientd, dobrocinné obchody,

restaurace, pronajmy, uroky

Celkem

Y 100,00 %
a zdravotni pojistovny 97 622 006 K¢

Dotace, granty

Kazdy prijaty dar Sel nejkratsi cestou k lidem,
ktefi svadi kazdodenni bitvy se starim.




Plany nejen na rok 2022 |~

Diky financni podporfe partnert, dlouholeté praxi a lidem, ktefi délaji svou profesi s vizi
dastojného stafi aktivné, pfinasime inovace do systému péce o seniory v CR. Nas cil je
byt hybatelem v tématu mezioborové spoluprace v oblasti sluzeb pro seniory,
facilitatorem dialogu v oboru a generatorem podnétt pro rozvoj profesni pfipravy
(univerzity) a odborniki z praxe. Mame ambici pfinaset do oboru nova

feseni a kultivovat systém socialnich a zdravotnich sluzeb.

* Jako partnefi CSOB budujeme poradenskou platformu Neztratit se ve stafi, ktera je
privodcem spletitym systémem pomoci — shromazduje ucelené informace a nabizi
poradenstvi zejména lidem, ktefi ¢eli obtizim spojenym se starnutim svych blizkych

a zvazuji, jak je budou dlouhodobé resit.

* Diky podpoie soukromych darcli pracujeme na pfipravé vzdélavaciho modulu

pro pfipadovou praci se seniory (casemanagement), kterd pfispéje k vyssi
koordinovanosti péce ve zdravotnich a socialnich sluzbach v celé CR.

* Zavadime paliativni péci do domov pro seniory ve spolupraci s Centrem paliativni
péce, z.u. za podpory Nada¢niho fondu Abakus. Sue Ryder je v oboru gerontologické
paliativni péce mistem dobré praxe - potvrzuji to i hodnoceni tretich stran.

¢ Vénujeme se tématu multidisciplinarni tymové spoluprace a chystame zazitkovy kurz
pro multidisciplinarni tymy v socialnich sluzbach.

¢ Pustili jsme se do projektu “Efektivni mezioborové vyjednavani v dlouhodobé péci

o seniory” s Nadaénim fondem Veolia. U¢astnici se zde u¢i zmapovat komplexni problém
svého klienta ¢i pacienta, osvoji si techniky vyjednavani a feseni konflikt(l a ziskaji osobni
zkusenost, ze domluva a koordinace je mozna a prospésna. Kurz nabidneme studenttim VS

a poté i jako otevieny kurz celozivotniho vzdélavani profesionaldm z praxe.

Dékujeme, Ze jste s nami a spolecné jdeme po boku kiehkych seniort.
Tém, ktefi potfebuji pomoc druhych, a ¢asto se jim nedostava.

www.sue-ryder.cz Pro blizsi informace
www.neztratitsevestari.cz kontaktujte Mgr. Denisu Ratajovou
www.darekprosueryder.cz . 778470719

o @ £ denisa.ratajova@sue-ryder.cz

Sue
Ryder

Fakta, uspéchy
avyzvy 2021

Shrnout udalosti roku 2021 do par vét neni snadny ukol.
Kazdy den se délo nespocet malych zazraku a vitézstuvi.

Jisté ale je, Zze diky rostouci podpore darci je Sue Ryder

jiz 24 let bezpe¢nym mistem, kde seniofi najdou privodce
starim, blizkého pritele, ktery je vyslechne, preda dobrou
radu a poda pomocnou ruku. Mistem, kde stafi lidé aktivné
Ziji, maji prostor pro zabavu, odpocinek, své sny

i splnéna prani véetné téch poslednich.



